
Государственное бюджетное профессиональное 
образовательное учреждение Иркутской области

План работы студенческого спортивного клуба ПКЖИ
на 2023-2024 учебный год

Заседания Студенческого спортивного клуба проводятся 
каждую пятницу с 14.00 ч. до 14.30 ч.

Тема Сроки проведения Ответственный
1. Организационная работа

1.

Обсуждение и утверждение 
Положения о студенческом 
спортивном клубе сентябрь

Руководитель физического
воспитания
Султанова Э.Р

2. Выборы председателя 
спортивного клуба сентябрь

3.

Проведение ежемесячных 
заседаний Студенческого 
спортивного клуба в течение года

4.

Утверждение плана работы 
Студенческого спортивного 
клуба на 2022-2023 гг. сентябрь

2. Учебно-спортивная работа

1. Организация и проведение 
соревнований по 
легкоатлетическому кроссу

сентябрь Руководитель ФВ 
Султанова Э.Р. 
Перфильева А.А.

2. Проведение соревнований по 
волейболу, мини-футболу, 
настольному теннису, 
баскетболу, армрестлингу,
гто

в течение года Руководитель ФВ 
Султанова Э.Р. 
Перфильева А.А.

3. Проведение спортивно 
массового мероприятия 
военно-патриотической 
направленности.
Смотр строя и песни

февраль Руководитель ФВ 
Султанова Э.Р. 
Перфильева А.А.

4. Проведение спортивно
массового мероприятия, 
посвященного Всемирному 
Дню здоровья

март Руководитель ФВ 
Султанова Э.Р. 
Перфильева А.А.

5. Веселые старты июнь Руководитель ФВ 
Султанова Э.Р.



Перфильева А. А.
3. Физкультурно-оздоровительная работа

1. Проведение кураторских 
часов (викторин), флэш- 
мобов о здоровом образе 
жизни, физкультурно
спортивной тематике.

март, апрель Студенческий спортивный 
актив

2. Обновление материалов 
спортивного стенда, сайта

в течение года Руководитель ФВ 
Султанова Э.Р. 
Перфильева А.А.

4. Учебно-методическая работа

1 Составление плана работы 
Студенческого спортивного 
клуба

сентябрь
Руководитель ФВ 
Султанова Э.Р.

2. Разработка программ секций 
ССК

сентябрь Руководитель ФВ 
Султанова Э.Р.

3. Смотр-конкурс «Лучшая 
спортивная группа»

в течение года Руководитель ФВ 
Султанова Э.Р.

5. Деятельность спортивных секций

1. Функционирование 
спортивной секции по 
волейболу

в течение года Руководитель ФВ 
Султанова Э.Р.


